FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Nome

Indirizzo
Telefono cellulare
E-mail

P.IVA

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Da Gennaio 201!

Attivita:

» Da Maggio 2008
Attivita:

* Da Febbraio 2007 a
Dicembre 2010

Attivita:

* 29 gennaio 2010

* 13 gennaio 2010

* Dall’Anno accademico
2006-2007

* Da Ottobre 2006 a Febbraio
2007

* Da Settembre 2005 a
Settembre 2006

 Da Ottobre 2005 ad Aprile
2006

| NFORMAZIONI PERSONALI

MARI A GRAZI ALO TORTO

Italiana

Psicoterapeuth pres® I'Unita Operativa di Neuropsichiatria per
infanzia e l'adolescenza dell’Aziend Ospedaliea “G. Salvini’di Rho
(Mi).

Psicoterapigindividual e famigliari pe la presema di sintomatologi in un
bambino o adolescente

Psicologa presso studio privato
Psicotera pe problematitie individuali, di copm e delh famiglia
Diagno$ neuropsicologiche

Psicobga pres®s I'Unita Operativa di Neuropsichiatria pe linfanzi a e
I'adolescenza dell’Azienda Ospedaliera “G. Salvini"d Rho (Mi).

Diagno$ neuropsicologibe e sostegno psicologico

Attivita di ricerca

Formatrice nd corso rivolto a volontar di servizio civile dal titolo
“Immagine dd bambino e k swe applicazion nelleducazione con
particolar e attenziore alla fascia d eta compresa tra 0 e 6 anni”
PressoliConmune di Varese

Formatric e nd corso rivolto a volontari di servizio civile dal titolo “Teorie
dello sviluppo dd bambino, mn particolare attenziore alla fasca di eta
compresatra 0 e 6 anni”

PressoliComune di Varese

Cultric e della materia pe il corso di “Normativa a tuteh dell’infanzia”
presso I'Universa Cattoli@a dé Sacro Cuce di Milano.

Educatrice press la scuch matena dé conmune di Ossonapa conb della
Cooperatia sociad City Service

Volontaria press I'Unita Operatia di Neuropsichiatd pe linfanzia e
I'adolescenza dell’Azieda Ospedalier“G. Salvini”.

Tirocinante prese “Il Cerchb - Cento Adozioni” dell’Azienda Sanitaria
Locale dell Provinca di Milano 1.


LPescarolo
Rettangolo


» Da Settembre 2002 a Giugno
2003

| STRUZIONE E
FORMAZIONE

* Dicembre 2012

« Dal 30/11/2006

* Luglio 2005

Tesi di Laurea:

* Luglio 2003

Tesi di Laurea:

* Luglio 2000

Votazione

PUBBLICAZIONI

» Settembre 2012

» Settembre 2009

» Settembre 2008

* Marzo 2008

* Marzo 2006

Volontaria presso il “Centro Azzurro” di Busto Garolfo (servizio educativo
diurno rivolto a minori con difficolta familiari, sociali e scolastiche).

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO-
RELAZIONALE
Centro milanese di terapia della famiglia — sed&atino

Iscrizione all'albo professionale degli psicologi

LAUREA SPECIALISTICAIN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E

DELLA COMUNICAZIONE con Lode

Curriculum didattico: Psicologia dei processi di sviluppo e tutela dell'infanzia
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Aspetti psicologici dell'affidamento familiare e profili problematici della
relativa disciplina normativa

LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE con Lode
Curriculum didattico: Processi di sviluppo nell'infanzia e nell'adolescenza
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Separazione e divorzio: conseguenze sui figli

DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA (P.N.1.)
Liceo Scientifico C. Cavalleri di Parabiago (Mi)
94/100

The gEEG characteristics following long-term treatment with
atomoxetine

Chiarenza, G.A.; Lo Torto, M.G.; De Marchi, I.; Sasselli, B.; Briaschi, F.;
Chiarenza, M.P.; Montaldi, L.

In “Iternational Journal of Psychophysiology”, volume 85 (3)

Profili attenzione-memoria in soggetti con ADHD

P. Olgiati, M.G. Lo Torto, E. Tomassini, G.Chiarenza

In “Psichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza”, Roma, ed. Armando, sett/dic
20009.

Neuropsychological profiles of children with ADHD
G.Chiarenza, P. Olgiati, M.G. Lo Torto, L. Montaldi, E. Tomassini
In “Iternational Journal of Psychophysiology”, volume 69 (3)

Neuropsychological profiles of children with ADHD
G.Chiarenza, P. Olgiati, M.G. Lo Torto, L. Montaldi, E. Tomassini
In “Revista Espanola de Neuropsicologia”, José Leon — Carrion Editor

Profili problematici della disciplina normativa dell’affidamento familiare
In “Maltrattamento e abuso all'infanzia”, Milano, ed. Franco Angeli

N)



RELAZIONI PRESSO
CONVEGNI

17 e 27 Gennaio e 10
Febbraio 2012

* 25 Novembre 2011

* 18 Novembre 2011

» 22 Ottobre 2011

« 5 Ottobre 2011

» 28 Settembre 2010

« 27 Novembre 2008

PRESENTAZIONI POSTER
PRESSO CONVEGNI

8 Aprile 2011

* 2005

Cos'e il Parent Training: modelli a confronto. La domanda prevoniente
dalle famiglie. (n. 16 crediti ECM)

Presso il percorso formativo per operatori “Strumenti e strategie per I'avvio di
interventi di training rivolti a genitori di bambini ADHD”

Azienda Ospedaliera “G. Salvini” — Spedali civili di Brescia — Regione
Lombardia

Il modello di personalita a sette fattori di R.Cloninger (M.G.Lo Torto,
G.A.Chiarenza)

Presso ikeminario ‘Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per
I'’ADHD”, Az. Osp. “Fatebenefretelli” di Milano, Progetto della regione
Lombardia.

The ANT profiles of responders and non responders ADHD children
chronically treated with Atomoxetine (M.G.Lo Torto, L.Montaldi,
G.A.Chiarenza)

Presso ikonvegno Evidence-based treatment of ADHD: Neuropsychological
and psychophysiological endophenotypes”, Az. Osp. “G.Salvini”, Progetto
della regione Lombardia, Milano.

Diagnosi di ADHD secondo I'approccio neuropedagogico Eattamento
Multimodale dellADHD (M.G.Lo Torto, G.A.Chiarenza)

Presso if'seminario di informazione e approfondimento per pediatri sui
disturbi dell'attenzione e delliperattivita”, Az. Osp. “G.Salvini”, Progetto della
regione Lombardia.

Il modello di personalita a sette fattori di R.Cloninger (M.G.Lo Torto,
G.A.Chiarenza)

Presso ikeminario ‘Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per
I’ADHD”, Az. Osp. “Spedali civili di Brescia”, Progetto della regione
Lombardia.

Trattamento farmacologico: I'esperienza del centro ADHD di Rho. Scale
comportamentali e test neuropsicologico ANT

Presso il seminario “Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per
I’ADHD”, Progetto della regione Lombardia.

Valutazione multidimensionale dell’attenzione mediante il test
neurospicologico ANT nei bambini con ADHD

Presso XVI congresso della Societa Italiana di Psicofisiologia, Pisa, Scuola
Superiore Sant’Anna

Due anni di trattamento con Atomoxetina: riflessioni sui risultati nel
profilo comportamentale e neuropsicologico. (M.G. Lo Torto, S.Frassica,
L.Montaldi, G.A.Chiarenza)

Presso “3° ADHD Workshop. Appropriatezza degli interventi terapeutici e
farmacovigilanza”, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari

Child-Parent Training-Adattamento del Parent Training: un huovo
metodo centrato sul bambino (P.Coati, E.Tomassini, J.Coco, P.Olgiati,
O.Monetti, M.G. Lo Torto, G.A. Chiarenza)

(@8]



CORSI DI
APPROFONDIMENTO

* 9 Gennaio 2013/ 10 Luglio

2013

« 07 Giugno 2013

* 7 Novembre 2012 e 5

Dicembre 2012

¢ 19 Marzo 2012

¢ 12 Marzo 2012

« 19 — 20 Ottobre 2011

« 15— 24 Giugno 2011

*7/9 Aprile 2011

» Ottobre / Dicembre 2010

* 3 Dicembre 2010

« 19 Ottobre 2010

* 4 Ottobre 2010

* 27 e 28 Settembre 2010

* 3 Dicembre 2009

Il TCI-R (Temperament and Character Inventory) nella pratica clinica in
neuropsichiatria infantile (24 ore)

Azienda Ospedaliera “G. Salvini”

ADHD — Come si arriva all’eta adulta. Convegno in concomitanza al 4°
congresso mondiale sul’ADHD
Associazione ltaliana Famiglie ADHD (A.l.LF.A) Onlus

Il TCI-R (Temperament and Character Inventory) nella pratica clinica in
neuropsichiatria infantile (8 ore)

Azienda Ospedaliera “G. Salvini”

La vera storia del Milan Approach. Narrazioni in terapia con famiglie di
ieri e di oggi: tapes storici di terapie con famiglie di una volta.

Centro milanese di terapia della famiglia

o non mi separo. Come una storia puo aiutare grandi e piccoli a parlare
di separazione.
Regione Lombardia - Asl Milano 1

Corso avanzato per l'uso della batteria ANT
Azienda Ospedaliera “G. Salvini”

La valutazione del temperamento in eta scolare e prescolare secondo il
modello di Cloninger
Azienda Ospedaliera “G. Salvini”

3° ADHD Workshop. Appropriatezza degli interventi terapeutici e
farmacovigilanza (n. 10 crediti ECM)

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari

Rete autismo: assessment, valutazione funzionale e trattamento minori.
Regione Lombardia - Asl Milano 1

Lo Studio del temperamento e della personalita nella psichiatria e nella
neuropsichiatria infantile.
Azienda Ospedaliera “G. Salvini”

Analisi statistica per la ricerca medica e scientifica, seminario di
presentazione SPSS

SPSS, IBM Company

Accompagnare e sostenere I'adozione. Giornata di studio sull’adozione
internazionale (n. 4 crediti ECM)

Provincia di Milano

Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per '’ ADHD
Progetto della regione Lombardia

Come interpretare i risultati di una ricerca clinica? Il supporto della
statistica (n. 5 crediti ECM)



* 7 Novembre 2009

« 2 [ 4 Ottobre 2009

* Marzo / Aprile 2009

» 28 Novembre 2008

* 21 Novembre 2008

» 28 Ottobre 2008

» 22 Ottobre 2008

* 9 e 23 Ottobre 2008

« 9 Giugno 2008

» 11 Aprile 2008

* 10 Aprile 2008

* 8 Aprile 2008

* 5 Aprile 2008

* 2 Aprile 2008

* 30 Marzo 2008

* 29 Marzo 2008

Azienda Ospedaliera “G. Salvini”

L 'utilizzo clinico del Rorschach Comprehensive System
Prof. Stephen E. Finn — Alta Scuola di psicologia Agostino Gemelli

L’ albero del Milan Approach. Le radici, il tronco, i rami.
Centro milanese di terapia della famiglia

Crescere bene insieme: sostegno psicologico di minori e adolescenti e delle
loro famiglie (n. 22.5 crediti ECM)

Regione Lombardia - Cooperativa Sociale Crinali

Esordio della psicosi, servizi e societa: diritti e doveri
Programma 2000 - Comune di Milano

Figli adottivi crescono. L'adozione di fronte alle sfide dell’eta adulta (n. 3
crediti ECM)

CIAIl — Centro Italiano Aiuti all'Infanzia

Riabilitazione della dislessia — || metodo sublessicale
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano 1

C’era una volta... Il valore del raccontarsi nelle storie adottive
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano 1

Introduzione ai problemi della scrittura (n. 7 crediti ECM)
Azienda Ospedaliera “G. Salvini”

Dall’adolescenza all’eta adulta: continuita e discontinuita (n. 3.75 crediti
ECM)

Azienda Ospedaliera “G. Salvini”

L e patologie della volizione: liberta impedita, liberta liberata (n. 4 crediti
ECM)

Istituto Auxologico Italiano
Introduzione all'informatica (n. 2 crediti ECM)

Trauma cranico: aspetti di riabilitazione neuropsicologica (n. 2 crediti
ECM)

Convegno sulla dipendenza da gioco d'azzardo
Lions Club International

La gestione delle patologie neurodegenerative nella pratica clinica:
malattia di Parkinson e demenza di Alzheimer (n. 5 crediti ECM)

Fondazione ospedale maggiore policlinico

Fusione, separatezza e fenomeni collusivi nel transfert (n. 2 crediti ECM)
Associazione italiana di psicoanalisi

Salute mentale e bisogni emergenti: il contributo della riabilitazione (n. 4
crediti ECM)

Fondazione Policlinico IRCCS

n



* 19 Novembre 2007

« Da Marzo 2007 a Maggio
2007

* 6 Marzo 2007

* 7 Novembre 2006

» 22 Febbraio 2006

* 23 Novembre 2006

« 23 Maggio 2005

« Da Marzo 2005 a Giugno
2005

* Febbraio 2005

« 2004

» 18 Novembre 2004

* 10 Novembre 2004

» 2002

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

| diritti del bambino adottato
Provincia di Milano

Lo psicologo fa impresa: 'associazionismo e la cooperazione come
opportunita professionali nel terzo settore”

Ordine degli psicologi della Lombardia

Affido condiviso tra legge e realta.
Centro Ausiliario per i Problemi Minorili (C.A.M)

Infanzia e adolescenza;: diritti tra il dire e il fare. Sostenere l'autostima e
prevenire il disagio attraverso l'uso della narrativa psicologicamente
orientata e delle favole.

Provincia di Milano

Il trattamento della dislessia evolutiva. Aspetti metodologici e valutazione
dell'efficacia.

Associazione ltaliana Dislessia

L'adozione “mite”; realta e prospettive
Dott. Franco Occhiogrosso, presidente del Tribunale per i Minorenni di Bari

Ascoltami anche con gli occhi... Voci e sguardi sul ben-trattamento
dell'infanzia.

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano 1

L'affido & possibile: corso avanzato di formazione congiunta per operatori
e famiglie

Associazione Famiglie per I'accoglienza

Citta di Magenta (Servizi alla persona e politiche per la famiglia)

Il disagio giovanile: problemi psicologici, comporamenti a rischio e
disturbi alimentari.

Dott. Prof. Agostino Contini, direttore dell’Unita operativa di psichiatria
dell'Ospedale di Legnano (Mi).

Analisi della comunicazione madre-bambino.
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Un’ombra sul cuore. L’'abuso sessuale: un epidemialenziosa
Provincia di Milano

Adolescenza e migrazione: counselling psicologicdaboratori
interculturali a scuola

Cooperativa Sociale Crinali
Modulo professionalizzante finalizzato alla conoseza del disegno

infantile
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Italiano



ALTRE LINGUE Inglese
e Capacita di lettura  Buona
» Capacita di scrittura  Buona
» Capacita di espressione

Sufficiente
orale

CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacita empatiche, comunicative e di ascolto.
RELAZIONALI Buona capacita di lavorare in equipe multiprofessionali.

CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita di organizzazione e pianificazione del lavoro.
ORGANIZZATIVE Buona capacita di ordine e precisione.

CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacita nell’utilizzo del computer.
TECNICHE PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER (ECDL).

CAPACITA E COMPETENZE o - ] . . . .
Mi piace dipingere: realizzo quadri con pittura a olio.

ARTISTICHE
ALTRE CAPACITAE - Forte motivazione e impegno
COMPETENZE - Disponibilita e flessibilita

- Spirito di iniziativa e creativita
PATENTE Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI Automunita

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei da
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Busto Garolfo, 26/09/2013



